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Erlernen

Auch 2021 bietet die IAP-TU Dresden GmbH ein 
Curriculum für den Erwerb der 
Abrechnungsermächtigung in der Kinder- und 
Jugend-lichenpsychotherapie 
(Verhaltenstherapie) an. 
Das Curriculum vermittelt theoretische und prakti-
sche Kenntnisse in der Diagnostik, Beratung und 
Behandlung von psychischen Störungen bei Kin-
dern und Jugendlichen, u. a. zu den Themen 

• Bedeutung und Einsatz der Spieltherapie,

• Beratung und Therapie für Eltern mit Säuglingen
und Kleinkindern, 

• Diagnostik und Therapie bei Emotionalen und
Bindungsstörungen, 

• Dialektisch-behaviorale Therapie in der Adoleszenz

• Psychopharmakotherapie,

• Enuresis und Enkopresis,

• ethische Grundlagen,

• Kinderschutz.

Die erfolgreiche Teilnahme ermächtigt psychologi-
sche bzw. ärztliche Psychotherapeuten zur Ab-
rechnung entsprechender Leistungen nach EBM. 
Die Inhalte der theoretischen Ausbildung sind bei 
der OPK als Fortbildungsveranstaltungen (C1) zur 
Zertifizierung angemeldet. Es können bis zu 250 
Fortbildungspunkte erworben werden.
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Termine  

Die theoretischen Inhalte werden in zwei Blockver-
anstaltungen angeboten, um auch die Teilnahme für 
bereits klinisch tätige Kollegen zu ermöglichen:

Block 1: 10.-26.03.2021 an ausgewählten Tagen 

(100 Unterrichtseinheiten)

Block 2: September 2021

Kosten

Die Kosten betragen 1.390,00 € pro Block, zzgl. Kos-
ten für die Supervision und gegebenenfalls Selbst-
erfahrung. Letztere kann unter Umständen auch 
im Rahmen der grundständigen Ausbildung zum/
zur Psychologischen/Ärztlichen Psychotherapeuten/
Psychotherapeutin angerechnet werden. Die Kos-
ten gelten als Fortbildungskosten im Rahmen Ihrer 
Steuererklärung. Zugleich erhalten Sie eine Rückver-
gütung (Honorar) der geleisteten praktischen Ausbil-
dung. Die Höhe des Honorars orientiert sich an der 
aktuellen Reform des Psychotherapeutengesetzes.

Weitere Informationen unter

www.iap-dresden.de

Zielgruppen

Die Gruppengröße ist auf 15 Teilnehmer  begrenzt. 

Teilnehmen können:  

• Ausbildungskandidaten in der Fachkunde Verhal-
tenstherapie der IAP und anderer Ausbildungsinsti-
tute nach erfolgreicher Zwischenprüfung, 

• psychologische bzw. ärztliche Psychotherapeuten
mit bereits erworbenem Fachkundenachweis bzw. 
Approbation.

Ausbildungsort:

Die Veranstaltungen der theoretischen Ausbildung 
finden im Seminarraum der IAP-TU Dresden GmbH, 
Hohe Straße 53, 01187 Dresden statt. Die prakti-
sche Ausbildung erfolgt in der Regel in der Ausbil-
dungsambulanz für Kinder und Jugendliche der 
IAP-TU Dresden GmbH am Standort Chemnitzer 
Straße 46, 01187 Dresden. 

Ausbildungsinhalte

200 Unterrichtseinheiten fundierte Theorievermitt-
lung: Erwerb von Grundkenntnissen für die psycho-
therapeutische Tätigkeit sowie Demonstrationen der 
praktischen psychotherapeutischen Arbeit mit Kin-
dern und Jugendlichen im Schwerpunktverfahren 
Verhaltenstherapie.

180 Stunden Praktische Ausbildung unter mind. 45 
Stunden Supervision: selbstständige Durchführung 
und Dokumentation von 180 Therapieeinheiten an 
unserer Ausbildungsambulanz bei Kindern und Ju-
gendlichen aller Altersstufen und mit unterschiedli-
chen Störungsbildern, unter Einbezug ihrer Familien 
und Bezugspersonen. Jede 4. Therapiestunde wird 
supervidiert.

20 Stunden Selbsterfahrung: verhaltenstherapeutisch 
fundierte Reflexion des therapeutischen Erlebens.




